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Teaching weeks per annum
For the regions where academic session begins in April

FIRST TERM: APRIL – SEPTEMBER

Expected Teaching Weeks

April Teaching Week 1 Teaching Week 2 Teaching Week 3 Teaching Week 4

May Teaching Week 5 Teaching Week 6 Teaching Week 7 First Midterm Examination

June Summer Vacation Summer Vacation Summer Vacation Summer Vacation

July Summer Vacation Summer Vacation Summer Vacation Summer Vacation

August Teaching Week 8 Teaching Week 9 Teaching Week 10 Teaching Week 11

September Teaching Week 12 Teaching Week 13 Midterm Examination Mid Term Examination

SECOND TERM: OCTOBER – MARCH

Expected Teaching Weeks

October Teaching Week 14 Teaching Week 15 Teaching Week 16 Teaching Week 17

November Teaching Week 18 Teaching Week 19 Teaching Week 20 Teaching Week 21

December Teaching Week 22 Second Midterm Examination Winter Vacation Winter Vacation

January Teaching Week 23 Teaching Week 24 Teaching Week 25 Teaching Week 26

February Teaching Week 27 Teaching Week 28 Teaching Week 29 Teaching Week 30

March Revision Work Annual Examination Annual Examination PTM & Annual Day
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Teaching weeks per annum
For the regions where academic session begins in August

FIRST TERM: AUGUST – DECEMBER

Expected Teaching Weeks

August Teaching Week 1 Teaching Week 2 Teaching Week 3 Teaching Week 4

September Teaching Week 5 Teaching Week 6 Teaching Week 7 First Midterm Examination

October Teaching Week 8 Teaching Week 9 Teaching Week 10 Teaching Week 11

November Teaching Week 12 Teaching Week 13 Teaching Week 14 Teaching Week 15

December Midterm Examination Midterm Examination Winter Vacation Winter Vacation

SECOND TERM: OCTOBER – MARCH

Expected Teaching Weeks

January Teaching Week 16 Teaching Week 17 Teaching Week 18 Teaching Week 19

February Teaching Week 20 Teaching Week 21 Teaching Week 22 Second Midterm Exam

March Teaching Week 23 Teaching Week 24 Teaching Week 25 Teaching Week 26

April Teaching Week 27 Teaching Week 28 Teaching Week 29 Teaching Week 30

May Revision Work Annual Examination Annual Examination PTM & Annual Day
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Allocation of periods
Subjects and period distribution for preparing timetable, syllabus breakdown, lesson plans etc.
SN SUBJECT JUNIOR PRIMARY SECONDARY EACH

SUBJECT
PER

ANNUM

GRADE – 1 GRADE – 2 GRADE – 3 GRADE – 4 GRADE – 5 GRADE – 6 GRADE – 7 GRADE – 8

1 English Language 5 5 5 5 5 5 5 5 150
2 Urdu Language 5 5 5 5 5 5 5 5
3 Mathematics 5 5 5 5 5 5 5 5
4 Science - - - 5 5 5 5 5
5 General Knowledge 5 5 5 - - - - -
6 Sindhi Language1 4 4 4 4 4 4 4 4 120
7 Social Studies - - - 4 4 - - -
8 Islamiyat 4 4 4 4 4 4 4 4
9 Nazra-e-Quran2 4 4 4 4 4 4 4 4
10 Geography - - - - - 3 3 3 90
11 Computer Science 3 SRM3 3 SRM 3 SRM 3 SRM 3 SRM 3 3 3
12 Life Skills 3 SRM 3 SRM 3 SRM - - - - -
13 Artwork 3 SRM 3 SRM 3 SRM - - - - -
14 History - - - - - 2 2 2 60
15 Life Skills & Art - - - 2 SRM 2 SRM - - -

- - - - - 1 SRM 1 SRM 1 SRM 30

PERIODS PER WEEK 37 37 37 37 37 37 37 37

1 In Sindh Region only
2 In all regions except Sindh
3 SRM: (Supplementary Reading Material)
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

1 /30 1. س۱:ح)نکاھئبضتح(
۴ت۵ صن: خصالظ۔ٹیاضربئ

2. اھئبضتح
۵ صن: خصالظ۔ٹیاضربئ

3. م
صن۶ سالن۱ ت:

4. م
صن۶ت۷ سالن۲ت۴ ت:

5. م
۸ صن: سالن۵اضر۶ سبل:

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

2 /30 6. م:
۸ صن: سالن۷اضر۸ سبلاضراھ:

7. م:
۸ صن: سالن۹اضر۱۰ سبلاضراھ:

8. م:
۸ت۹ سالن۱۱اضراسمفکاقمصن: زبنشس:

9. ۵ت۹ صن: تییٹ
10. س۲:ن)نکاھئبضتح(

۱۰ت۱۱ صن: خصالظ۔ٹیاضربئ

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

3 /30 11. اھئبضتحاضرحی
۱۲ صن: خصالظ۔ٹیاضربئ

12. م
صن۱۲ سالن۱ ت:

13. م
صن۱۲ت۱۳ سالن۲ت۴ ت:

14. م:
صن:۱۴ سالن۵ت۷ سبل،اھ:

15. م:
صن:۱۴ ل:سالن۸اضر۹

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

4 /30 16. م:
صن:۱۴ت۱۵ ل:سالن۱۰اضر۱۱

17. م:
صن:۱۵ سگم

18. اھئبضتح( ( مشت آداب :۳ س
۱۷ت۱۹ صن: ۔ٹیاضربئ خصالظ ۔کآپکممہ؟ ی سچاضربےئ

19. اھئبضتح
۱۷ت۱۹ صن: خصالظ۔ٹیاضربئ

20. م
صن۱۹ سالن۱ ت:

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

5 /30 21. م
ت۲۱ ۴صن۱۹: ت سالن۲ ت:

22. م:
: ۷صن۲۱ سالن۵ت سبل:

23. م:
۹صن۲۱: اضر اھاضرل:سالن۸

24. م
ت۲۲ : صن۲۱ مننی: ل:

25. م
ت۲۳ : ۱۲صن۲۲ ت سالن۱۰

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

6 /30 26. م
: ۱۳صن۲۲ کضتحاضرمن فمضکاقم

ت۲۳
27. صن۲۴ سگم
28. تییٹ

:ت۲۴ صن۱۷
29. اھئبضتح( ( سن۴:مشتتقمخاتککدار

۔کآپکممہ؟ ی سچاضربےئ
۲۵ت۲۸ صن: ۔ٹیاضربئ خصالظ

30. اھئبضتح
۲۵ت۲۸ صن: ۔ٹیاضربئ خصالظ

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

7 /30 31. م
۱صن۲۸ سالن ت:

32. م
ت۳۰ : ۴صن۲۹ ت سالن۲ ت:

33. م:
۷صن۳۰: سالن۵ت سبل،اھ:

34. م:
ت۳۱ : ۹صن۳۰ اضر ل:سالن۸

35. م:
۱۱ اضر اھاضرل:سالن۱۰

: صن۳۱

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

8 /30 36. ۳۱ صن: سالن۱۲اضر۱۳ قاع:
37. ۳۱ت۳۲ صن: اساضرضئکتکضتن
38. ۲۶ت۳۲ صن: تییٹ
39. ) اھئبضتح ) ڈاکعالیخن سن۵:

۔کآپکممہ؟ ی سچاضربےئ
۳۳ت۳۶ صن: ۔ٹیاضربئ خصالظ

40. اھئبضتح
۳۳ت۳۶ صن: ۔ٹیاضربئ خصالظ

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

9 /30 41. م
: ۱صن۳۶ سالن ت:

42. م
ت۳۸ : ۴صن۳۶ سالن۲ت ت:

43. م:
۷صن۳۸: سالن۵ت سبل،اھ:

44. م:
: ۹صن۳۹ اضر ل:سالن۸

45. : صن۳۹ اضرسگم ت۱۲ سالن۱۰ قاع:

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

10 /30 46. تییٹ
۳۴ت۳۹ صن:

47. ) اھئبضتح ابائسئ( سن۶:
ی۔کآپکممہ؟ سچاضربےئ

صن:۴۰ت۴۳ ۔ٹیاضربئ خصالظ
48. م

:ت۴۴ ۱صن۴۳ سالن ت:
49. م

ت۴۵ : ۴صن۴۴ سالن۲ت ت:
50. م:

ت : ۷صن۴۵ سالن۵ت سبل،اھ:
۴۶

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

11 /30 51. م:
ت۴۷ : ۹صن۴۶ اضر ل:سالن۸

52. ۱۲ ت سالن۱۰ قاع:

ت۴۷ : صن۴۶
53. اھئبضتحضحی سن:۷ہاپضطسپرہ

۔کآپکممہ؟ ی سچاضربےئ
۴۹ :ت صن۴۸ ۔ٹیاضربئ خصالظ

54. م
: ۱صن۵۰ سالن ت:

55. م
ت۵۱ ۴صن۵۰: ت سالن۲ ت:

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

12 /30 56. م:
ت۵۲ : ۹صن۵۱ سالن۵ت سبل،اھ:

57. م:
ت۵۳ : صن۵۲ اضرسگم ۱۲ ت ل:سالن۱۰

58. ٹ ی ی ت
ت۵۳ : صن۴۹

59. اھئبضتح ن ا فیکق ۸: س
۔ٹیاضربئ الظ خص ۔کآپکممہ؟ ی چاضربےئ س

صن۵۵:ت۵۷
60. م

۴صن: ت ۱ سالن ت:
۵۷ت۵۹

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

13 /30 61. م:
ت۶۰ : ۸صن۵۹ سالن۵ت سبل،اھ:

62. م:
: ۱۲صن۶۰ :اضر ل:سالن۹،۱۱

63. ت۶۱ : صن۶۰ اضرقاع سالن۱۰ قاع:
64. ٹ ی ی ت

۵۵ت۶۱ صن:
65. اھئبضتح فتلپر۔مطمش ۹: س

۔ٹیاضربئ الظ خص ۔کآپکممہ؟ ی چاضربےئ س
صن۶۲:ت۶۴

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

14 /30 66. م
۴ ت ۱ سالن ت:

:ت۶۶ صن۶۵
67. م:

: ۹صن۶۷ سالن۵ت سبل،اھ:
68. م:

۱۱ :ت ل:سالن۱۰
: صن۶۷

69. ت۶۸ : ۶۷ صن اضراسعکاقم سالن۱۲،۱۳ قاع:
70. اھئبضتح صل ا ترتکبدی ۱۰: س

۔ٹیاضربئ الظ خص ۔کآپکممہ؟ ی چاضربےئ س
صن۶۹:ت۷۲

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

15 /30 71. اھئبضتح ترتکبدیاصل س:۱۰
۔ٹیاضربئ خصالظ ۔کآپکممہ؟ ی سچاضربےئ

صن۶۹:ت۷۲
72. م

۴ ت ۱ سالن ت:
:ت۷۴ صن۷۲

73. م:
ت۷۵ : ۹صن۷۴ سالن۵ت سبل،اھ:

74. م:
صن۷۵: اضرسگم ۱۱ :ت ل:سالن۱۰

75. تییٹ
:ت۷۵ صن۶۳

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

16 /30 76. س۱۱:کاڈن)اھئبضتحضحی(
صن:۷۶ت۷۷ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ

77. س۱۱:کاڈن(اھئبضتحضحی(
صن:۷۷ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ

78. م
۷۸ت۷۹ صن: سالن۱ت۴ ت:

79. م:
صن:۸۰ سالن۵ت۹ سبل،اھ:

80. م:
۸۰ صن: ۱۰ت۱۱اضرسگم ل:سالن:

NOTES

©AFSS
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WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

17 /30 81. م:
۸۱ صن: اسرہ قاع:سالن:

82. ۷۷ت۸۱ صن: تییٹ
83. بالاہہآہ(اھئبضتح( س۱۲:

۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن:۸۲ت۸۵ ی سچاضربےئ
84. بالاہہآہ(اھئبضتح( س۱۲:

۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن:۸۲ت۸۵ ی سچاضربےئ
85. م

۸۵ت۸۷ صن: سالن۱ت۴ ت:

NOTES

©AFSS
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18 /30 86. م:
صن:۸۷ سالن۵ت۷ سبل،اھ:

87. م:
۸۸ صن: ۸ت۱۰ ل:سالن:

88. م:
۸۸ت۸۹ صن: قاع:سالن۱۱ت۱۳

89. ۸۲ت۸۹ صن: تییٹ
90. س۱۳:عماقلرہالعکترشہ(اھئبضتح(

صن:۹۰ت۹۲ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ

NOTES
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19 /30 91. س۱۳:عماقلرہالعکترشہ(اھئبضتح(
صن:۹۲ت۹۳ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ

92. م
۹۴ت۹۵ صن: سالن۱ت۴ ت:

93. م:
صن:۹۵ت۹۶ سالن۵ت۸ سبل،اھ:

94. م:
۹۶ صن: ۹ت۱۰ ل:سالن:

95. م:
۹۶ت۹۷ صن: قاع:سالن۱۱ت۱۳

NOTES

©AFSS



AIR FOUNDATION SCHOOL SYSTEM ® SDF-31227

Syllabus Breakdown – Urdu Grade 7
Reproduction Interdicted Document | URD/I-VIII-(150)

ISO 21001:2018 | COPYRIGHT © AIR FOUNDATION SCHOOL SYSTEM | REVISION AT THIRD EDITION 2023-01 | ISSUE 02 | VERSION 3.2 | PAGE 23 OF 34
This is a controlled & confidential document. Any unauthorized disclosure of this reproduction interdicted document shall be liable for prosecution under copyrights act.

All intellectual rights are reserved to MUJEEB BURDI and Air School System (Pvt.) Ltd. Company Head Office at Islamabad.

WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

20 /30 96. م:
۹۷ صن: قاع:سالن۱۴

97. ۹۷ صن: تییٹ
98. ) ی ح ض ح ت ض ب ئ ھ (ا ت س ب :۱۴ س

صن:۹۸ت۹۹ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ
99. بست(اھئبضتحضحی( س۱۴:

صن:۹۸ت۹۹ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئ ی سچاضربےئ
100. م

۱۰۰ت۱۰۱ صن: سالن۱ت۴ ت:

NOTES
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21 /30 101. م:
ت۱۰۲ صن:۱۰۱ سالن۴ت۷ سبل،اھ:

102. م:
۱۰۲ صن: ۸ت۱۰ ل:سالن:

103. ۱۰۳ صن: سگم
104. ۹۹ت۱۰۳ صن: تییٹ
105. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا م ط ح ہ ا ۔ ک :۱۵ س

۱۰۴ت۱۰۶ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ

NOTES
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22 /30 106. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا م ط ح ہ ا ۔ ک :۱۵ س
۱۰۶ت۱۰۷ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ

107. م
۱۰۹ت۱۱۱ صن: سالن۱ت۴ ت:

108. م:
صن:۱۱۱ سالن۵ت۷ سبل،اھ:

109. م:
۱۱۲ صن: ۸ت۹ ل:سالن:

110. م:
۱۱۲ صن: ۱۰ت۱۳ ل:سالن:

NOTES
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23 /30 111. ۱۰۵ت۱۱۲ صن: تییٹ
112. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا ل ح ت ر ص م ہ س۱۶:

۱۱۳ت۱۱۶ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ
113. م

۱۱۷ت۱۱۹ صن: سالن۱ت۴ ت:
114. م:

صن:۱۱۹ سالن۵ت۷ سبل،اھ:
115. م:

۱۱۹ت۱۲۰ صن: ۸ت۹ ل:سالن:

NOTES
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24 /30 116. م:
۱۲۰ صن: اضرسگم ۱۰ت۱۱ ل:سالن:

117. ۱۰۵ت۱۲۰ صن: تییٹ
118. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا ہ ای تہ ئ س ک چ پ اس :۱۷ س

۱۲۱ت۱۲۲ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ
119. م

صن:۱۲۳ت۱۲۴ سالن۱ت۳ ت:
120. م:

صن:۱۲۴ت۱۲۵ سالن۴ت۸ سبل،اھ:

NOTES
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25 /30 121. م:
۱۲۵ت۱۲۶ صن: ۱۰ت۱۱اضرقاع ل:سالن:

122. ۱۲۶ صن: سگم
123. ۱۲۱ت۱۲۶ صن: تییٹ
124. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا ں ی ت ت س م اضر ل ح م :۱۸ س

۱۲۷ت۱۳۰ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ
125. م

۱۳۰ت۱۳۱ صن: سالن۱ت۴ ت:

NOTES

©AFSS



AIR FOUNDATION SCHOOL SYSTEM ® SDF-31227

Syllabus Breakdown – Urdu Grade 7
Reproduction Interdicted Document | URD/I-VIII-(150)

ISO 21001:2018 | COPYRIGHT © AIR FOUNDATION SCHOOL SYSTEM | REVISION AT THIRD EDITION 2023-01 | ISSUE 02 | VERSION 3.2 | PAGE 29 OF 34
This is a controlled & confidential document. Any unauthorized disclosure of this reproduction interdicted document shall be liable for prosecution under copyrights act.

All intellectual rights are reserved to MUJEEB BURDI and Air School System (Pvt.) Ltd. Company Head Office at Islamabad.

WEEK [150] UNIT & TOPIC CONTENT INCLUDING PAGE NUMBER SIGN CR/CT DATE

26 /30 126. م:
صن:۱۳۲ سالن۵ت۸ سبل،اھ:

127. م:
۱۳۲ت۱۳۳ صن: ۹ت۱۰ ل:سالن:

128. ۱۳۳ صن: سگم
129. ۱۲۷ت۱۳۳ صن: تییٹ
130. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا ت م د نا ا س۱۹:

۱۳۵ت۱۳۷ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ

NOTES
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27 /30 131. ) ح ت ض ب ئ ھ (ا ت م د نا ا س۱۹:
۱۳۵ت۱۳۷ ۔کآپکممہ؟خصالظ۔ٹیاضربئصن: ی سچاضربےئ

132. م
صن:۱۳۷ت۱۳۸ سالن۱ ت:

133. م
صن:۱۳۸ت۱۳۹ سالن۲ت۴ ت:

134. م
صن:۱۳۷ت۱۳۸ سالن۱ ت:

135. م
صن:۱۳۸ت۱۳۹ سالن۲ت۴ ت:

NOTES
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28 /30 136. م:
ت۱۴۰۱۳۹ سالن۷ت۸صن: سبل،اھ:

137. م:
۱۴۰ صن: ۹ت۱۱ ل:سالن:

138. ۱۴۰ صن: سگم
139. ۱۳۵ت۱۴۰ صن: تییٹ
140. م

صن:۱۴۳ سالن۱ ت:

NOTES
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29 /30 141. م
صن:۱۴۳ت۱۴۴ سالن۲ت۴ ت:

142. م:
۱۴۵ صن: سالن۵ت۶ سبل،اھ:

143. م:
۱۴۵ صن: ۷ت۸ سالن: سبل،اھ:

144. م:
۱۴۵ صن: ۹ت۱۰ سالن: ل:

145. م:
۱۴۵ت۱۴۶ صن: ۱۱اضر۱۲ سالن: قاع:

NOTES
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30 /30 146. صن:۱۴۶ سگمں
147. صن:۱۴۶ سگمں
148. صن:۱۴۲ت۱۴۶ تییٹ
149. صن:۶۹ت۱۱۲ تییٹ س۱۰ت۱۵:
150. ۱۱۳ت۱۴۶ صن: تییٹ س۱۵ت۲۰:

NOTES

©AFSS


